
Lathund MRB

MRSA VRE

Screening
vid inläggning 
eller upprepade
behandlingar
på sjukhus

Ja om vård utanför  
Norden* eller vid  
nordisk enhet med 
MRSA-utbrott senaste 
6 mån.  
Patient som de senaste 
12 månaderna varit 
bosatt utanför Norden

Ja om vård 
utomlands eller 
vid Norden* enhet 
med VRE-utbrott 
senaste 6 mån

Prov från Näsa, svalg, perineum, 
sår/hudförändring, 
instickställen, stomi 
KAD/RIK-urin, drän, 
PEG, track

Feces,  
KAD/RIK-urin, 
oml. krävande sår, 
stomi, drän, PEG, 
track

Enkelrum med 
egen WC

Ja Ja

Vistas i  
gemensamma 
lokaler

Kontakta vårdhygien  
för bedömning av  
smittsamhet

Kontakta vård-
hygien för 
bedömning av 
smittsamhet 

Vid nyupptäckt
kontakta Vård-
hygien

Ja Ja

Smittspårning Ja Ja
Avskrivnings-
rutin finns

Ja via MRSA-teamet Nej

* Personal screenas för MRSA efter arbete/vård utomlands utanför Norden



ESBL-producerande tarmbakterier

Screening 
vid inlägg-
ning eller 
upprepade 
behandlingar 
på sjukhus

Ja om vård utanför Norden eller vid nordisk enhet 
med ESBL-utbrott senaste 6 mån. 
Om screening vid utbrott i Norden, se:   
regionvasterbotten.se/vardhygien under Aktuellt.

Prov från Feces/rectum, KAD/RIK-urin, PEG
omläggningskrävande sår

Klebsiella E. coli mm ESBL carba

Enkelrum
med egen wc

Ja om sår, 
kateter, drän, 
stomi,diarré 
eller läckage

Ja om diarré  
eller läckage

Ja

Samvård Ja om ovan-
stående saknas

Ja om ovan-
stående saknas

Nej

Vistas i 
gemensamma 
lokaler

Ja om inte diarréer eller läckage 
av kroppsvätskor.  
Patienten ska ha rena händer och 
rena hjälpmedel

Kontakta 
vårdhygien för 
bedömning av 
smittsamhet

Vid ny
upptäckt
kontakta 
Vårdhygien 

Vid behov. Ja

Smittspårning Nej Ja

Avskrivnings-
rutin finns

Ja via Vårdhygien Nej

För fullständiga rutiner om multiresistenta bakterier, MRB, se  
regionvasterbotten.se/vardhygien,  
regionens ledningssystem eller Digge.
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